
 

       
    

 
 
 
 

 
 

 
De AAIILN nieuwsbrief verschijnt periodiek met 
interessant nieuws over de moskee en haar leden.  
In de nieuwsbrief komen actuele, sociaal-culturele en 
religieuze aangelegenheden aan bod. Indien er nieuws 
beschikbaar is over onze zusterorganisaties in binnen- en 
buitenland, dan zullen wij dat bekend maken. 
Dit jaar komt de nieuwsbrief slechts twee keer uit; in de 
toekomst willen wij namelijk steeds meer informatie op 
onze website www.aaiiln.nl zetten. U wordt daarom 
uitgenodigd om hier regelmatig een kijkje op te nemen. 
Uiteraard zullen wij alles wat voor u en ons interessant en 
nieuwswaardig is in onze nieuwsbrief blijven opnemen. 
Artikelen die u mist, kunt u terugvinden op de website.  
 
Column van de voorzitter 
Hierin geeft de voorzitter een kort verslag over hetgeen 
zich het afgelopen half jaar in en rondom de moskee heeft 
afgespeeld.  
 
Jongerencommissie  
Jongerennieuws van de afgelopen periode. 
Aan het begin van dit jaar heeft de Jongerencommissie 
een gezellige familieavond georganiseerd, daarnaast 
hebben de jongeren onlangs ook een discussiemiddag 
georganiseerd. Het verslag van de discussiemiddag zal 
binnenkort op de website verschijnen en in de volgende 
nieuwsbrief worden gepubliceerd.  
 
Groetjes uit Paramaribo! 
Ook nu weer nieuwtjes en berichten uit het zonnige 
Paramaribo! 
 
Gezondheid 
Iedereen heeft wel eens last van slapeloosheid. Wie aan 
slapeloosheid lijdt, kan zelf veel doen om zijn slaap-
waakritme weer in het gareel te krijgen. 
Bent u benieuwd naar de oorzaken van en oplossingen 
voor slapeloosheid? Lees dan verder op pagina 12. 
 
Wist je dat… 
Tot slot wordt in de rubriek ‘Wist je dat…” aandacht 
geschonken aan verjaardagen, jubilea, unieke prestaties, 
geboorten, huwelijken en overlijdensgevallen. 
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Naam van de nieuwsbrief 
Eén van de doelstellingen van het bestuur is om u 
periodiek op de hoogte te houden van het reilen en 
zeilen binnen de vereniging. Dit wordt, onder andere , 
gedaan door het uitgeven van een nieuwsbulletin, 
waarin naast nieuws over de vereniging en haar leden, 
ook informatie wordt gegeven over maatschappelijke en 
religieuze onderwerpen. 
Tot nu toe heeft dit medium de naam “Nieuwsbrief”
gedragen. Het bestuur zou echter graag een meer 
originele naam aan dit blad willen geven. 
 
Kent u een leuke, passende en originele naam? Als uw 
inzending de nieuwe naam van ons blad wordt, dan 
belonen wij uw moeite met een tegoedbon van: Govinda 
Video Centre Den Haag. 
 
Mail of schrijf ons! U kunt uw suggestie natuurlijk ook 
mondeling doorgeven aan één van de bestuursleden. 
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Column van de voorzitter 
 
Geachte Jamaties, 
Broeders en zusters,  
 
Assalaam alaikoem, 
 
Als u mij zou vragen hoe ik terug kijk op mijn eerste jaar 
als voorzitter zou ik daar kort over zijn: het is mij zeer goed 
bevallen en op enkele teleurstellingen na, ben ik trots op 
het feit uw voorzitter te zijn. Het grootste gedeelte van de 
leden heeft een zeer grote betrokkenheid getoond en mij 
alle steun verleend. Het besturen van onze jamaat is geen 
probleem. Wat mij wel tegenstaat, is dat er weinig leden 
zijn die hun schouders willen zetten onder het 
bestuurswerk. Velen zeggen dat “ze met alles willen 
helpen”, maar verder willen zij geen verantwoordelijkheid 
dragen. Dit betekent dat slechts zes personen 
verantwoordelijk zijn voor het reilen en zeilen van de 
jamaat. Indien u op korte termijn wilt toetreden tot het 
bestuur, neemt u dan alstublieft contact met mij op. 
Natuurlijk zijn er ook leden die niet gelukkig zijn met mij als 
voorzitter, vanwege mijn “geringe capaciteit en kwaliteit”. 
Voor hen geldt: niet getreurd, het is zo voorbij en dan 
mogen zij het overnemen en laten zien hoe het wel moet. 
Broeders en zusters, ik blijf samen met mijn bestuursleden 
werken voor de jamaat. Ik reken op uw steun en ik wens u 
Allah rijkste zegeningen 
 
Het seminar en Eid Milan 
Op zaterdag 13 december 2008 is in Utrecht een seminar 
gehouden met als thema Islam en Donorschap 
(bewustwording in het offeren). 
Het seminar is georganiseerd in samenwerking met de 
R.I.V. en A.A.I.I.U. De presentaties waren van 
uitzonderlijke kwaliteit en ook de zaal heeft een wezenlijk 
aandeel gehad in het welslagen van dit seminar. Elders in 
dit blad treft u een verslag. 
 
Afsluiting met Ied Milan 
Het seminar werd afgesloten met een Eid Milan. Omdat dit 
bestuur er voor gekozen heeft om Eid-ul-Adha te 
promoten als de grootste islamitische feestdag, is de 
jaarlijkse milan rond deze dag. Met een wervelend 
optreden van onze karaokespecialist Mahmood 
Rahiembaks en een live optreden van Raoul Alimahomed 
en Vishal Zia, heeft het publiek genoten van een sfeervolle 
avond. Sherief Janmohamed heeft zijn geluidssysteem 
gratis ter beschikking gesteld. Ach ja, “eigen lof stinkt”, 
zegt men, maar mijn optreden was toch ook goed, of niet? 
Hoe het ook zij, de mensen bleven tot laat in de nacht 
genieten van de sfeer en wilden maar niet weg. Tot de 
volgende milan! 
 
Bezoek Amir Aziz 
Op 22 februari 2009 heeft Amir Aziz onze moskee 
bezocht. Amir Aziz is de secretaris-generaal van onze 
Lahore Anjuman in Pakistan. Na een lang verblijf in 
Suriname en bezoeken aan Guyana en Trinidad, heeft 
besloten om ook heel kort Nederland aan te doen. 
Broeder Aziz heeft een goede indruk gemaakt en ik ben 
ervan overtuigd dat hij in zijn functie van grote waarde kan 
zijn voor de Lahore jamaat. 
 
 

De NMO heeft ter gelegenheid van dit bezoek een kleine 
reportage gemaakt en uitgezonden. 
De heer Amir Aziz heeft na zijn aankomst in Pakistan een mail 
gestuurd waarin hij onze jamaat bedankt voor de genoten 
gastvrijheid en de enthousiaste manier waarop u gereageerd 
hebt op zijn presentatie. In dit blad staat er een verslag van de 
bijeenkomst. 
 
ALV 
Op 8 maart 2009 is de ALV gehouden. De opkomst was 
redelijk en de aanwezige leden hebben constructief 
bijgedragen aan de vergadering.  
De notulen en het financieel verslag van 2008 zijn 
goedgekeurd. Over het algemeen is men tevreden over het 
gevoerde beleid, maar zelf denk ik dat het veel beter moet. 
Natuurlijk waren er wat op- en aanmerkingen, maar dat maakt 
het juist interessant en is het juist deze groep die ons aanzet 
tot beter presteren. De aanbevelingen van de ALV neem ik 
mee en ik zal in de komende periode trachten hier aandacht 
aan te schenken. 
 
Wisseling bestuursleden  
Tijdens de ALV hebben wij afscheid genomen van Shamieda 
Imami als secretaris van onze jamaat. Zij heeft haar 
schouders gezet onder een nieuwe studie en kan dit niet 
combineren met het werk als secretaris. In Shamieda 
verliezen wij een gedreven bestuurslid. Namens de jamaat 
wensen wij haar veel succes!  
Ook bestuurslid Nazima Rodjan is afgetreden. Om medische 
redenen heeft zij moeten afhaken. Zij wilde zich inzetten voor 
haar jamaat, maar helaas is het van korte duur geweest. Ook 
Nazima wensen wij een goede gezondheid en snel herstel 
toe. 
Gelukkig besloot Rahina Ramzan haar schouders te zetten 
onder het bestuurswerk heeft zij de functie van secretaris 
overgenomen. Natuurlijk stemt dit mij tevreden en intussen 
heeft zij laten zien uit het goede hout gesneden te zijn. Rahina 
is een aanwinst voor het bestuur en de jamaat. Desondanks is 
er nog veel te doen en daarvoor hebben wij meer 
bestuursleden nodig. 
 
Siera-toen Nabi 
(Het leven van de heilge profeet) (saw)   
Op 15 maart 2009 is de Siera-toen Nabi gehouden. Imam 
Nanekhan heeft in een goed betoog getracht de 
karaktereigenschappen van onze profeet Muhammad (saw)   
te belichten. Zijn liefdevolle behandeling van wezen, armen en 
behoeftigen strekken tot navolging .  
Daarna heb ik heel kort de afscheidsrede van onze profeet 
(saw) behandeld. Het meest opvallende in deze preek is de 
opmerking dat niemand beter of hoger is dan een ander. Er is 
in de ogen van Allah geen verschil tussen de mensen. Een 
ieder is verantwoordelijk voor zijn eigen daden en acties. 
De discussie die na de lezingen volgde, laat zien dat de leden 
dit geestelijk voedsel nodig hebben en bereid zijn mee te doen 
en mee te denken over hun religie. Het was een geslaagde 
dag! 
 
Stoelen 
Het bestuur heeft besloten om de oude stoelen in de moskee 
en de zaal te vervangen. Op initiatief van Hadji Zahier Rodjan 
konden wij voor een goede prijs nieuwe stoelen kopen bij 
Broeder Jozef Hassanmohammad.  
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Besloten werd om de leden te vragen een bijdrage te 
leveren van 10 euro’s per stoel. De leden hebben massaal 
gereageerd en zelfs meer dan dat. U bent ware Ahmadies:  
binnen afzienbare tijd was het bedrag binnen en inmiddels 
kan ik u melden dat de stoelen reeds  geleverd zijn.  
Op deze plaats wil ik Hadji Rodjan bedanken voor zijn 
inzet en broeder Jozef Hassanmohammad voor zijn 
medewerking de stoelen tegen kostprijs aan ons te 
leveren. Moge Allah u rijkelijk zegenen. 
 
Aanvulling jongerencommissie 
De jongeren van onze jamaat doen het voortreffelijk. Door 
hun enthousiasme zijn ze in staat om meer leden te 
motiveren. Het aantal jongelui dat deelneemt aan de 
activiteiten blijft groeien. 
De volgende jongeren zijn hebben zich aangemeld: 
Shafana Abdoelkhan 
Anouschka Baidjoe 
Naseema Gulzar 
Elvin Muradin 
Fisad Nabi 
Faziela Rodjan-Janmohamed 
Zij zullen zichzelf aan u voorstellen in deze nieuwsbrief. 
 
Familieavond 
Eén van de activiteiten die de jongeren zelf hebben 
georganiseerd is de familieavond. Een avond vol 
spelletjes, sport en karaoke. De opkomst was goed en 
degene die er niet waren, hebben een bijzonder gezellige 
avond gemist; velen hadden dan ook spijt dat ze afwezig 
waren. Ik hoop dat u op de volgende activiteit wel 
aanwezig zal zijn! 
 
Islam en evolutie. 
Op 14 juni 2009 hebben de jongeren een discussiemiddag 
over de islam en evolutie georganiseerd. 
In het jaar van Darwin willen de jongeren weten of de 
islam te combineren is met het evolutionistisch denken of 
niet. Is er in de koran een verwijzing naar de evolutie of is 
Adam als eerste mens uit klei geschapen en Eva uit een 
rib van hem? Natuurlijk is dit een prachtig onderwerp en 
uit de discussie bleek dat er veel verschillende visies 
hierover bestaan. Een goed initiatief van de jongeren. 
 
Disney excursie (17 juni 2009) 
Een ander project van de jongeren is een excursie naar 
Disneyland Parijs. In het kader van het kweken van 
saamhorigheid binnen de jamaat hebben de jongeren een 
bustour van drie dagen georganiseerd naar Disneyland 
Parijs. Ook hier hebben veel leden zich voor aangemeld 
en inmiddels kan worden terug gekeken op een geslaagde 
en gezellige trip. 
 
London convention (10 juli – 12 juli ) 
Het doet mij veel plezier te melden dat een groep van 
meer dan 25 personen deel heeft genomen aan de 
conventie in London. Van onze Jamaat waren tien leden 
van de partij. 
 
Vooruitkijkend 
 In het vooruitzicht ligt de Miraadj Sharif-djalsa en de 
verwelkoming van de maand Ramadan. De informatie 
over deze djalsa en de naderende maand Ramadan en  
 
 

Eid-ul-Fitr zijn u inmiddels per post toegezonden. 
  
Tot slot 
Een ieder die een dierbare heeft verloren, wij delen mee in uw 
verdriet en smeken Allah om u troost te schenken.  
Indien u ziek bent of gezondheidsklachten hebt, moge Allah u 
verlossen van deze problemen. 
Allen die iets te vieren hebben, Allah’s rijkste zegen 
toegewenst. 
 
Allah Hafiez, 
 
Haroen Badloe 
 
 
 
Het nieuwe bestuurslid van de djamaat 
Hierbij de introductie van het nieuwe bestuurslid van de 
djamaat. 
 
Mw. mr. Rahina Ramzan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ik ben Rahina, ik ben 22 jaar en woonachtig in Rotterdam. 
Onlangs ben ik afgestudeerd in Internationaal en Europees 
recht. In de toekomst hoop ik voor een Europese instelling of 
een internationale organisatie te kunnen werken. Sinds maart 
van dit jaar vervul ik in het bestuur de functie van secretaris. 
Hiervóór ben ik gedurende drie jaar secretaris van NIBIS 
geweest. De interesse om mij te verdiepen in de islam en de 
betrokkenheid bij de moskee, heb ik meegekregen van mijn 
beide grootvaders, die zich in hun leven erg hebben ingezet 
voor de Ahmadiyya Anjuman. Ik wil op mijn beurt het bestuur 
graag helpen met het goede werk dat het verricht binnen en 
buiten de vereniging; op deze manier hoop ik een bijdrage te 
leveren aan het propageren en in stand houden van de 
Ahmadiyyat.  
 
Via e-mail ben ik bereikbaar op rsramzan@gmail.com 
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Afscheid 
Een afscheidswoord van de tweede afgetreden 
bestuus 
 
Secretaris:  
Mw. mr. Shamieda Imami 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het afgelopen bestuursjaar ben ik als secretaris van het 
bestuur nauw betrokken geweest bij alle activiteiten die 
het bestuur heeft ondernomen. Het was niet alleen een 
heel leerzame, maar ook een heel leuke periode, waar ik 
met plezier en trots naar terug kijk. Ik heb niet alleen veel 
mensen (beter) leren kennen, maar ook heb ik nader 
kennis kunnen maken met de inhoud van de islam. Dat 
heeft mij verrijkt. 
De keus om uit het bestuur te stappen is een combinatie 
van veelzijdige interesse en een gebrek aan tijd. Na veel 
wikken en wegen, heb ik besloten om verder te studeren 
en andere activiteiten te ondernemen, die ik wegens 
tijdgebrek niet kan combineren met de 
verantwoordelijkheden die je hebt als bestuurslid. 
Desalniettemin zal ik het bestuur altijd bijstaan waar 
mogelijk is. Ik wens het bestuur enorm veel succes en ik 
hoop regelmatig te horen welke activiteiten er 
georganiseerd worden. 
 
2e Secretaris:  
Mw. Nazima Rodjan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Als tweede secretaris ben ik betrokken geweest bij een 
aantal activiteiten die het bestuur heeft georganiseerd 
voor haar leden. Ik vind het heel erg jammer dat er abrupt 
een einde is gekomen aan mijn bestuurslidmaatschap, 
want het was een zeer leerzame periode.  
Ik heb mijn functie moeten beëindigen wegens privé-
omstandigheden en tijdgebrek.  
Een woord van dank aan het bestuur voor het vertrouwen, 
dat ik het afgelopen jaar kreeg, is zeker op zijn plaats. 

Ik wens jullie enorm veel succes met alle geplande 
activiteiten! 
 
 
Jongerencommissie 
 
De jongerencommissie is uitgebreid met vijf nieuwe leden. 
Hieronder stellen de nieuwe leden zich voor: 
 
Shafana Abdoelkhan 
Mijn naam is Shafana Qoraycha Abdoelkhan. Ik ben geboren 
op 20 juni 1987 in Den Haag. Mijn parnana, Sies Mohamed 
Ramdjan, zat in het bestuur van onze moskee. Mijn parnani, 
Haliman Saira Ramdjan-Ishaak, bezocht de moskee ook 
regelmatig. In Rijswijk heb ik het VWO gedaan en deze 
opleiding heb ik afgerond op het Mondriaan VAVO College in 
Den Haag. Een half jaartje heb ik Nederlands recht 
gestudeerd aan de Erasmus Universiteit Rotterdam. 
Momenteel studeer ik HBO-Rechten aan de Hogeschool 
INHOLLAND Rotterdam. Ik hoop dat ik in september insh’ 
Allah kan beginnen met de opleiding Rechtsgeleerdheid aan 
de Universiteit van Leiden.  
Mijn hobby's zijn: lezen, fietsen, zwemmen, films kijken, 
muziek luisteren, reizen en dichten. De sporten die ik heb 
beoefend zijn: schaatsen, jazz ballet, klassiek ballet, 
badminton en zwemmen, nu zit ik op hiphop. Een vechtsport 
zou ik ook graag willen doen.  
Ik hou ervan om dingen te organiseren.  Ik heb een tijdje 
Sarnami TV gepresenteerd, daarbij vond ik vooral het 
interviewen van mensen een leuke taak. Op dit moment volg 
ik urdulessen, daarnaast kan ik ook de koran lezen en heb ik 
ghoesoel lessen gevolgd.  
 
Ik ben te bereiken via email:  
s_q_abdoelkhan@hotmail.com 
 
Fisad Nabi 
 

 
 
Mijn naam is Fisad Amadeo Nabi en ik ben geboren op 10 mei 
1988 in Den Haag. Ik heb tot mijn achtste in Nederland 
gewoond en daarna heeft de familie besloten om naar 
Suriname terug te gaan. Ik heb vervolgens daar ook weer acht 
jaar doorgebracht en ben daar dus grotendeels opgegroeid. 
Nu ben ik alweer bijna vier jaar terug om te studeren. Welke 
studie dat wordt, weet ik nog niet precies, maar ik hoop daar 
snel achter te komen. Verder ben ik een echte levensgenieter 
en hou van gezelligheid. Ik heb altijd al veel aan sport gedaan 
tot ik naar Nederland kwam, want dan merk je dat je ineens 
weinig of geen tijd hebt. De sporten die ik beoefend heb zijn: 
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zwemmen, voetbal, tennis, badminton, basketbal, 
volleybal en softbal/slagbal. 
Verder ben ik een natuurliefhebber en behoren vissen en 
jagen ook tot mijn verscheidenheid aan hobby's. Ook hou 
ik van koken, reizen en vooral genieten van de goede 
dingen van het leven. De weg naar de moskee in 
Nederland heb ik hervonden en ik hoop dat mijn 
voorlopige kennis, waarden en normen een stukje 
zullen helpen bijdragen aan onze djamaat. 
  
Ik ben te bereiken op: langabere@hotmail.com 
 
 
Anouschka Baidjoe 

Mijn naam is Anouschka 
Anyani Baidjoe. Ik ben geboren 
op 30 december 1992 in Den 
Haag. Mijn moeder is Soeraya 
Setoe. Ik zit in het derde jaar 
van het mavo van de Aloysius 
College. Mijn hobby’s zijn 
bollywooddans, fitness en 
hardlopen. Ik ben bij de 
jongerencommissie gekomen, 
omdat ik het leuk vind samen 
te werken in een groep en om 
op deze manier ook bezig te 
zijn met het geloof. 
 

Ik ben te bereiken via email: 
Anouschka_baidjoe@hotmail.com 
 
 
Elvin Muradin 

Mijn naam is Elvin Raoul 
Muradin en ik ben geboren op 
23 februari 1996 te Den 
Haag. Ik woon thuis met mijn 
ouders en nog een zus 
Gracia. Ik heb nog een broer 
Sharif en een zus Sahina die 
op zichzelf wonen. Ik zit in het 
eerste  jaar  van het mavo.  
Mijn hobby’s zijn toneelspe-
len, bollywooddansen, bolly-
woodfilms kijken en niet te 
vergeten: reizen. Ik zit in de 
jongerencommissie, omdat ik 

het leuk vind om wat voor onze moskee te betekenen en 
om mijn ideeën te delen met de anderen. 
 
Ik ben te bereiken via e-mail: E.lvin@hotmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Faziela Janmohamed 
Ik ben Faziela  
Janmohamed, geboren 
op 2 juni 1980. Ik ben 
getrouwd met Fariez 
Rodjan. 
Ik ben werkzaam bij het 
Ministerie van  
Binnenlandse Zaken als 
secretaresse. Ik ben 
verschillende opleidingen 
aan het volgen om 
uiteindelijk 
directiesecretaresse te 
worden. 

Ik heb zeer uiteenlopende hobby’s. Mijn grootste passie is op 
vakantie gaan en lekker uiteten, daarnaast vind ik het leuk om 
wenskaarten (3D) te maken. Onlangs ben ik met een cursus 
visagie begonnen. Dat houdt in dat ik mij bezig ga houden met 
make-up, haaropmaak, henna en nog veel meer, voor zowel 
bruiden als andere dames. Ik kijk en luister graag naar 
Bollywoodfilms en -muziek. Aangezien ik organiseren erg leuk 
vind, heb ik besloten deel te nemen aan de 
jongerencommissie.  
 
Ik ben bereikbaar via e-mail: faziela@live.nl 
 
 
Naseema Gulzar 

Mijn naam is Naseema Gulzar, ik 
ben 18 jaar oud en ik woon in 
Zwijndrecht. In het dagelijks leven 
ga ik naar school: komend jaar 
hoop ik mijn VWO af te ronden. 
Daarna wil ik graag Geneeskunde 
gaan studeren. Verder werk ik in 
het ziekenhuis en zit ik in een 
dansgroep.  
Een aantal maanden geleden heb 
ik ook mijn zitting genomen in de 
jongerencommissie. Ik ervaar mijn 
religie als een mooi en prettig 
geloof. Helaas komt dit niet 

overeen met het beeld dat momenteel door de media en 
dergelijke geschetst wordt. Als ik mijn steentje bij kan dragen 
aan het veranderen van dit beeld doe ik dit graag. Door mij in 
te zetten voor de jongerencommissie hoop ik in ieder geval 
mijn eigen enthousiasme over te brengen op mensen binnen 
en buiten onze jamaat.  
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Familieavond  
Door: Rashaad Badloe 
 
Op zaterdag 28 maart jl. heeft de jongerencommissie van 
de AAIILN haar eerste activiteit georganiseerd, in de vorm 
van een familieavond. Deze avond had als doel om in een 
informele sfeer kennis te maken met de jongerencom-
missie. 
 
Onder het genot van een hapje (een lekkere portie nasi) 
en een drankje, kon men het tegen elkaar opnemen met 
tafeltennis, sjoelen, tafelvoetbal, darten, troefcall, hints, 
verschillende bordspelen en een kleurwedstrijd. 
 
Trots mogen wij u mededelen dat de opkomst 
overweldigend was. Rond de 75 enthousiastelingen 
hebben volop genoten van de verschillende spellen, 
waarbij het competitiegevoel volop aanwezig was.  
De jongerencommissie was blij verrast met het aantal 
jongeren, waaronder ook een paar nieuwe gezichten, dat 
wij hebben mogen begroeten. En ook de ouderen hebben 
het niet laten afweten: zij waren volop aanwezig en deden 
enthousiast en soms zelfs fanatiek mee. Vooral het 
memoryspel, mens-erger-je-niet, rummikub en de sjoelbak 
is hun zeer goed bevallen. Voor de allerkleinsten hadden 
wij een kleurwedstrijd georganiseerd, die gewonnen is 
door de vierjarige Maruf Rodjan! Onze nieuwe 
tafeltennistafel is zowel bij jong als oud zeer populair 
gebleken. De avond werd uiteindelijk afgesloten met een 
potje hints, waarbij de nodige hilariteit aanwezig was. 
 
Om deze avond extra gezellig te maken, heeft broeder 
George Hausil gezorgd voor een geluidsinstallatie 
waarmee hij de mooiste islamitische en bollywood liederen 
ten gehore heeft gebracht. Later op de avond trokken 
meerdere mensen de stoute schoenen aan, waaronder de 
voorzitter, Haroen Badloe, mevrouw Basieroen 
Abdoelrazak en de heer Rafiek Nasrullah en zijn dochter. 
Al met al een zeer welkome verrassing van deze 
gastzangers. 
 
Wij willen een ieder bedanken die aanwezig is geweest op 
deze avond en heeft bijgedragen aan de geweldige sfeer. 
In het bijzonder willen wij de mensen bedanken die ons 
gesponsord hebben in de vorm van een geldbedrag of 
door het bereiden van een hapje. Ook de mensen die 
hebben geholpen met opruimen, de dames en heren van 
de kookgroep, die ons hebben voorzien van een heerlijke 
nasi en broeder George Hausil die ons met zijn muziek 
behoorlijk heeft ge-entertaind zijn wij veel dank 
verschuldigd. 
 
Deze familieavond is zeker voor herhaling vatbaar en wij 
hopen u allen dan ook weer de volgende keer te mogen 
begroeten! 
 
Wassalaam, 
 
De jongerencommissie 
 
Een fotoreportage kunt u terugvinden op onze website. 
 
 
 
 

 
In the Spotlight  
Door: Feroza Tedja 
 
1. Wie bent u en waar komt u vandaan? 
 

Ik ben Hafidjan Tedja, mijn 
roepnaam is Bea. Ik kom uit 
Suriname en woonde aan het Pad 
van Wanica.  
Dat heet tegenwoordig de Indira 
Gandhiweg. 

 
 
 
 
 
 
2. Wie waren uw ouders? 
Mijn vader is wijlen Hadji Chiragali Tedja en mijn moeder is 
wijlen Hadja Kasiran Mohamedamin-Tedja. 
 
3. Welke moskee zocht u in Suriname? 
De naam van de moskee waar ik heenging toen ik klein was, 
herinner ik me niet meer. Ik kan me heugen dat ik met mijn 
moeder en mijn neef Saan Mohamedamin en overige familie 
in de pick-up naar de moskee aan de Livornosteeg ging voor 
Tarawienamaaz. Later ging ik met mijn familie naar de 
moskee aan de Indira Gandhiweg, waar mijn vader 
ondervoorzitter was. 
 
4. Bent u getrouwd en hoe ziet uw gezin eruit? 
Ik ben getrouwd geweest. Ik ben moeder van twee dochters 
Yasmeen en Feroza. Ondertussen ben ik een trotse nani van 
mijn kleinzoon Benjamin, de zoon van mijn oudste dochter. 
 
5. Wat doet u in het dagelijks leven? 
In het dagelijks leven werk ik als verkoopster in een 
drogisterij. Ik ben erg actief en het biedt een goede afleiding.  
 
6. Voelt u zich thuis in Nederland? 
Ik voel me zeker thuis in Nederland. Ik heb mooie 
herinneringen aan Suriname, maar in Nederland zijn er meer 
mogelijkheden. Zelfs als ik op vakantie ga, merk ik dat.  
 
7. Heeft u een lievelingssport of hobby’s?  
Ik kom niet altijd aan mijn hobby’s toe, maar als ik tijd heb dan 
puzzel ik graag en ik ben gek op lezen. Ik hou van 
kooktijdschriften en een goed boek.  
 
8. Van welke films houdt u? 
Ik vind waargebeurde verhalen, die verfilmd zijn, interessant. 
Daarnaast hou ik wel van spannende films. Samen met mijn 
jongste dochter kijk ik graag naar Bollywoodfilms en 
komedies. Gezellig op de bank met een bak popcorn! Maar 
daarnaast kijk ik ook graag naar documentaires op 
bijvoorbeeld Discovery Channel en National Geographic. 
 
9. Naar welke muziek luistert u graag? 
Ik luister graag naar ghazals. Daarnaast staat de radio thuis 
altijd aan op Amor, een Hindoestaans radiostation.  
 
10. Wat is uw favoriete eten? 
Ik hou van diversiteit in de keuken. Ik probeer graag recepten 
uit. Ik hou van de Hindoestaanse en Surinaamse keuken, 
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maar ik eet ook graag Nederlandse, Italiaanse en Indiase 
gerechten. Mijn dochters komen vaak met recepten thuis, 
die we dan uitproberen met ingrediënten die halal zijn. Ik 
eet graag gevarieerd. 
 
11. Wat betekent het geloof voor u? 
Ik ben geboren en getogen in de islam. Ik heb wel 
interesses in andere religies, omdat dat je kennis vergroot 
en je visie over de islam verbreedt. Ik heb van huis uit van 
mijn ouders geleerd tolerant te zijn tegenover andere 
religies. Hierdoor begrijp je anderen beter en kunnen zij 
jou beter begrijpen.  

 
12. Heeft u bepaalde ambities? 
Het is niet een ambitie te noemen, maar ik zou graag met 
pensioen willen om meer tijd met mijn kleinkind door te 
brengen. 
 
13. Gaat u graag op vakantie? 
Ik ga erg graag op vakantie. Het liefst zou ik vier keer per 
jaar op vakantie willen, maar helaas gaat dat niet. Ik ga 
graag naar landen, die ik nog niet heb gezien. Als het gaat 
om soort vakanties, dan houd ik van georganiseerde 
busreizen. De veranderingen in het landschap zien, vind ik 
erg mooi en leuk.  
 
14. Bent u tevreden over de gang van zaken binnen 

de moskee? 
Ik ben wel tevreden. De nieuwsbrief vind ik leuk om te 
lezen en vooral de informatie over de leden. 
 
15. Wat mist u in de moskee? 
Eigenlijk mis ik niets in de moskee en zou ik niet zo goed 
weten wat er moet veranderen. 
 
 
In the Spotlight 
Door: Shafana Abdoelkhan 
 
1. Wie bent u en waar komt u vandaan? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ik ben Mohammad Rashied Nasrullah. Mijn roepnaam is 
Rafiq. Ik ben geboren op 1 maart 1943 in het district 
Nickerie. In het jaar 1975, toen Suriname onafhankelijk 
werd, ben ik naar Nederland gekomen. Ik moest vooral 
aan het weer wennen. Weinig problemen had ik met de 
taal en om te integreren. Op school heb ik meer 
geschiedenis over Nederland dan over Suriname zelf 
geleerd. 

Ik heb onder andere gewoond in de Corantijnpolder, in 
Paramaribo, op Poelepantje en in de Mangolaan bij het 
stadion.  
 
2. Wie waren uw ouders? 
Mijn vader was Asgharali Nasrullah en mijn moeder was 
Haliman Abdoelkadir. 
Ze werkten in de landbouw in Suriname. Ook zij waren naar 
Nederland gekomen. Ik heb een oudere zus van 69 jaar. Mijn 
zwager en zus waren al in Nederland. 
 

 
3. Welke moskee zocht u in Suriname? 
In Nickerie bezocht ik de moskee Sadar Tartibul Islam. 
Hoewel ik in Suriname de moskee niet zo intensief bezocht, 
probeer ik dat in Nederland wel te doen. Ik ben hier ook 
bestuurslid geweest. De periode tijdens mijn bestuur vond ik 
prima en leuk. Ik heb met mijn medebestuurders veel werk 
verricht in de moskee. Wij hebben met onze eigen handen de 
moskee helemaal verbouwd. Ook zijn we met alle 
bestuursleden en een aantal helpers naar Berlijn geweest om 
de moskee daar te helpen renoveren. 
 
4. Bent u getrouwd en hoe ziet uw gezin eruit? 
Ik ben getrouwd en heb vijf kinderen: vier dochters en een 
zoon. Ze hebben allen een goede baan en één studeert nog 
verder. Ik heb ook vier kleinkinderen. 
 
5. Wat doet u in het dagelijks leven? 
Ik ben gepensioneerd. In Nickerie heb ik gewerkt als 
politieagent. Dat heb ik 11,5 jaar lang gedaan. Een deel van 
mijn salaris ging naar mijn ouders als ondersteuning. In 1980 
heb ik als ambtenaar in Nederland bij het Ministerie van 
Economische Zaken gewerkt. Ook heb ik bij de 
waterschappen op de afdeling van de technische dienst een 
functie vervuld. Ik deed onder andere de infrastructuur voor 
verschillende gemeenten. Ik heb altijd met plezier gewerkt. 
Daarnaast heb ik ook enkele cursussen gevolgd, dit waren 
zowel theoretische als een praktijkgerichte cursussen. Mijn 
vrouw is altijd huisvrouw geweest. 
 
6. Voelt u zich thuis in Nederland? 
Ik voel me thuis in Nederland en ik had weinig problemen om 
me aan te passen. Ik heb geprobeerd volgens de 
Nederlandse normen en waarden te leven.  
Ik zou wel voorgoed terug willen keren naar Suriname. Dan 
zouden mijn kinderen en kleinkinderen op vakantie kunnen 
komen om ons te bezoeken. 
 
7. Heeft u een lievelingssport of hobby’s?  
Zowel in Suriname als in Nederland heb ik de cricketsport 
beoefend. Ik deed mee aan competitiewedstrijden en ik was 
een allrounder. Slagman, bowler, batsman, fielder. Ook heb ik 
gebiljard. In Suriname deed ik aan de jachtsport en wel op 
vogels en viste ik graag. In Nederland vis ik ook en ik heb 
daar een vergunning voor. Ik houd er van om te kaarten; 
vroeger speelde ik chow pattia. 
 
8. Van welke films houdt u? 
Ik kijk nu voornamelijk naar natuurfilms op National 
Geographic en Discovery Channel. Ik hou van Bollywoodfilms 
tot en met de jaren 70. Mijn favoriete acteurs en actrices 
waren toentertijd: Deelip Kumar, Johnny Walker, Dharmendra, 
Firoz Khan, Vyjanti Mala, Meena Kumari en Mumtaaz. 
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Bollywoodfilms van nu boeien mij totaal niet. Vanwege de 
vele blote scènes, kun je tegenwoordig niet eens naar 
Hindoestaanse films kijken met je gezin. Vroeger ging ik 
nooit naar de bioscoop, want Westerse films waren taboe. 
 
9. Naar welke muziek luistert u graag? 
Ik hou van liederen uit de jaren 50 tot en met 70. Mijn 
favoriete zanger is Mohammad Rafi. Ik ben ook naar een 
show van hem geweest. Anwar is een goede zanger van 
deze tijd. Hij probeert Rafi te evenaren. Op dit moment 
vind ik Udit Narayan de beste zanger. 
 
10. Wat is uw favoriete eten? 
Ik heb niet echt een lievelingsgerecht. Vroeger hield ik van 
bruine bonen met rundvlees. Ik houd van Surinaams eten. 
Als het maar lekker Surinaams is. Ik eet af en toe ook wel 
andere gerechten. Als mijn dochter lasagne maakt 
bijvoorbeeld. 
 
11. Wat betekent het geloof voor u? 
Het geloof betekent erg veel voor mij. Ik houd me bezig 
met het reciteren van de koran. Mijn kinderen heb ik netjes 
opgevoed, maar ik heb ze nooit tot iets gedwongen.  
 
12. Heeft u bepaalde ambities? 
Ik wilde eigenlijk een juridische opleiding volgen en 
advocaat worden. Maar door allerlei omstandigheden is 
daar niets van terecht gekomen. In Nederland wilde ik bij 
de politie gaan werken, maar vanwege mijn leeftijd is het 
niet gelukt. Als je ouder dan 28 was, werd je niet meer 
aangenomen. 
 
13. Gaat u graag op vakantie? 
Ik maak eigenlijk geen vakantieplannen. Vanwege het feit 
dat ik niet meer werk, ben ik ook niet gebonden aan een 
bepaalde periode. De landen waar ik ben geweest zijn: 
Engeland, Frankrijk, Tunesië en Turkije. Turkije vond ik 
een leuk land. Maar Tunesië vond ik minder leuk, want ze 
verkochten daar ook varkensvlees. Ik vertrouwde het niet 
om daar overal te gaan eten. 
 
14. Bent u tevreden over de gang van zaken binnen 

de moskee? 
Het valt tegen. Bepaalde mensen reageren erg negatief. 
Er is veel kritiek op de imam en dat is natuurlijk niet leuk. 
Niemand is immers volmaakt. De reacties zouden wat 
minder fel kunnen zijn. Ze zouden zelf een keer een 
imamopleiding moeten volgen om te beseffen wat zijn taak 
inhoudt. Vooral een imam in een westerse samenleving 
met alle negativisme over de islam. 
In plaats van kritiek te leveren zou men moeten kijken wat 
voor bijdrage ieder individu persoonlijk kan leveren om de 
djamaat te helpen, zonder naar een ander te kijken.  
 
15. Wat mist u in de moskee? 
Men reageert niet normaal op elkaar, ze schreeuwen 
tegen elkaar, hebben geen respect voor elkaar. En ik vind 
het jammer dat er zo weinig mensen naar de moskee 
komen en met name de kinderen. Als ouders niet eens 
naar de moskee komen, hoe zullen de kinderen op een 
latere leeftijd uit zichzelf naar de moskee komen? 
 
 
 

16. Is er sprake van verdrukking van de islam in onze 
samenleving?  

In een hadith wordt vermeld dat de Kaaba Sharief in handen 
van andersdenkenden was, maar na de overwinning door de 
islam heeft Allah gezegd dat de Kaaba nooit en te nimmer in 
andere handen zal belanden dan van moslims.  Maulana 
Muhammad Ali heeft gezegd dat er een moeilijke periode zal 
aanbreken voor de moslims. Een periode vol problemen en 
tegenstand. Dat is de periode waar we nu in zitten. Dingen 
worden verkeerd aangepakt en groeperingen als de Taliban 
en Osama Bin Laden drukken een stempel op de islam. Nu 
moeten we juist sterk zijn en geloven in Allah (swt). 
 
 
 
Groetjes uit Paramaribo! 
Door: Raya Hassenmahomed 
 

Van 12 januari tot en met 21 februari jl. 
hadden we bezoek van de heer Amir Aziz, 
secretaris-generaal van de Ahmadiyya-
beweging in Lahore, Pakistan. In verband 
met zijn aanwezigheid zijn er diverse  

djalsa's geweest. De lezingen werden gehouden in de 
moskee Shane Islam – Mottonshoop, hoofdmoskee SIV, 
Qamrul Islam, Imdadia, Hakiatoel Islam en AAII Meerzorg. 
Naast de lezingen heeft de heer Aziz van Suriname, de 
mensen en het binnenland genoten. 
 
De heer Aziz is naar het binnenland geweest, te weten 
palumue en daar zag hij voor het eerst in real life indianen; hij 
vond dat uniek en indrukwekkend! Ook heeft hij wat kunnen 
zien van plaatsen zoals Nickerie, Sarramacca en Coronie. En 
met de diverse leden van SIV heeft hij wat familiefeesten 
bijgewoond. 
 
Op 8 maart was het de internationale dag van vrouw. Ter 
gelegenheid hiervan is door de Inter Religieuze Raad in 
Suriname (IRIS) als voorbeeld vrouwe tante Mildred Abdul 
onderscheiden voor haar verdiensten als bestuurslid in 
verschillende organisaties. Als blijk van waardering kreeg zij 
een gouden speld in de vorm van een Surinaamse landkaart 
en een award. 
 
Op 21 maart hadden wij een djalsa in het cultureel centrum 
van de SIV in verband met siratun nabie. De opkomst was 
goed en met een hapje en drankje kon de avond niet meer 
stuk! 
 
Van het hoofdbestuur was er bigi jari van oom Herman 
Chitanie. De penningmeester is 60 jaar geworden. Herman 
Chitanie is geboren op 24 maart 1949. De verjaardag is 
gevierd op 24 maart 2009 op de bay side aan de 
Surinamerivier. Met een dienst, een comedyshow, diverse 
voordrachten en een diner zat de sfeer er goed in op de pier! 
 
En dan zit in het verschiet dat op 25 april de voorzitter van het 
hoofdbestuur en zijn echtgenote, oom Sjak Abdul en tante 
Wilma, 50 jaar gehuwd zijn. Dat belooft wel groots te worden 
herdacht met kinderen, kleinkinderen en familieleden. 
 
In april is het bestuur overgegaan met de aanvang van de 
bouw van het scholencomplex te Welgedacht C op het SIV 
terrein, het betreft een 14-tal leslokalen. Of het een 
middelbare of een lagere school wordt, moet nog bekeken 
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worden. De bouwwerken zijn aan Bouw en Civieltechnisch 
Bedrijf R. Hassenmahomed aanbesteed. De funderingen 
zijn reeds voorzien van beton. Nu gaan we de fase in van 
het optrekken van de bouwstenen. 
 
 
 
Bezoek Amir Aziz 
Door: Rahina Ramzan 
 
Op zondag 22 februari jl. had onze vereniging het 
genoegen de nieuwe secretaris-generaal van Lahore, de 
heer Amir Aziz, te mogen verwelkomen in de moskee. De 
heer Aziz had een druk reisschema achter de rug en 
verbleef maar voor enkele dagen in Nederland. 
Desondanks was hij bereid om op de dag van zijn 
aankomst een bezoek te brengen aan onze moskee om 
hier het bestuur en de leden te kunnen ontmoeten.  
 
Amir Aziz 
Rond 17.00 uur is de bijeenkomst van start gegaan met 
een welkomstwoord van de voorzitter, de heer Haroen 
Badloe, gevolgd door een du’a van imam Nanhekhan. 
 
Na de opening heeft de heer August Santoe, 
vertegenwoordiger van Central Anjuman in Europa, het 
woord gekregen. Hij heeft de heer Aziz bij ons 
geïntroduceerd als een jonge, geleerde en betrokken 
secretaris-generaal. Zo heeft de heer Aziz een 
mastergraad in de Engelse taal en letteren. ook heeft hij 
verschillende koranstudies gedaan. Amir Aziz neemt het 
stokje over van de vorige secretaris-generaal. 
 
Als afsluitende woorden gaf de heer Santoe in het 
algemeen mee dat hij van mening is dat leden van de 
Ahmadiyya Anjuman zich meer moeten verdiepen in de 
aqidah van de Ahmadiyyat en met name in de 
basisprincipes. ‘’Alleen dán is men in staat om te beleven 
en te oordelen.’’ 
 
De islam als oplossing voor problemen 
Na de heer Santoe is de heer Aziz zelf aan het woord 
geweest. In een gedreven betoog en door middel van een 
overzichtelijke presentatie heeft hij de principes van de 
Ahmadiyyat kort en bondig uiteengezet. De kern van zijn 
betoog was dat de islam de enige oplossing is voor de 
huidige problemen in de moderne wereld. 
 
Volgens de heer Aziz zijn de kernproblemen in de wereld 
de volgende: 
 terrorisme; 
 vermindering van morele waarden; 
 geen economisch evenwicht; 
 rusteloosheid van de menselijke geest, die steeds 

moeilijker tevreden is te stellen; 
 een te groot streven naar politieke macht; 
 verlies van natuurlijk leven: we houden ons niet bezig 

met wat écht goed voor ons is, maar meer met het 
voldoen aan een verwachtingspatroon van anderen. 

 
De oplossing voor deze problemen kan in de islam worden 
gevonden. De heer Aziz benadrukte op deze plaats dat de 
islam geen terrorisme promoot. Immers, in de islam geldt 
dat het doden van één persoon gelijk staat aan het doden 

van de mensheid. Bovendien staat in de koran ook de 
passage “la ikra fiddien”, oftewel: “er bestaat geen dwang in 
de religie”. Precies deze beginselen vormen het kernpunt van 
de Ahmaddiyyat: het uitdragen van de religie moet op een 
rationele manier gebeuren, zonder geweld en zonder dwang.  
 
Vervolgens heeft de heer Aziz aangehaakt bij vers 23:1-11, 
dat gaat over het succes van de gelovigen en waarin volgens 
hem de sleutel gevonden kan worden voor het oplossen van 
de problemen in de wereld. Immers, als de mens zichzelf kan 
verbeteren door middel van de handreikingen die dit vers 
biedt, kan hij stukje bij beetje ook de wereld verbeteren. 
 
De verzen 23:1 tot en met 23:5 worden kort inhoudelijk 
behandeld:  
 
 Vers 1: Werkelijk succesvol zijn de gelovigen 

De heer Aziz is van mening dat je ook in jezelf, in je eigen 
kracht en kunnen, moet geloven. 
 
 Vers 2: Die nederig zijn in hun gebeden 

Hoewel het gebed een plicht is, is het geen plicht die je naar 
de gemeenschap toe moet vervullen, maar een 
verantwoordelijkheid naar jezelf toe omdat het verrichten van 
het gebed je beschermt tegen het kwade. Daarnaast moet je 
ook nederig zijn in de manier waarop je met je omgeving 
omgaat. 
 
 Vers 3: En die mijden wat ijdel is 

Hiermee wordt gedoeld op hetgeen niet belangrijk is voor ons. 
We zouden datgene moeten doen wat daadwerkelijk in het 
belang van ons welzijn is en niet datgene wat in het belang is 
van ons aanzien.  
 
 Vers 4: En die handelen in het belang van zuiverheid 

Hierbij gaat het om de zuiverheid van het hart. We moeten 
trachten ons hart, onze intenties en onze gedachten puur en 
oprecht te houden. 
 
 Vers 5: En die hun seksuele passies onderdrukken 

Wanneer men niet in staat is zijn verlangens te onderdrukken, 
betekent dit dat iets anders dan jijzelf controle over je daden 
heeft, wat jou in feite maakt tot slaaf van je verlangens. Juist 
de mens is, ten opzichte van dieren, in staat gesteld 
onderscheid te maken tussen goed en kwaad en zichzelf 
onder controle te houden. 

 
Succes 
Na de behandeling van deze verzen heeft de heer Aziz 
gesproken over het behalen van successen. Hij vertelde wat 
volgens de Ahmadiyyat de kernpunten van succes zijn, 
namelijk: 
 een ontwikkeling gebaseerd op moraal; 
 controle over je verlangens; 
 het behouden van je integriteit. 

De manier om dit te bereiken, is door het nakomen van je 
afspraken met en verantwoordelijkheden jegens Allah, je 
omgeving en jezelf. 
 
Ook heeft de heer Aziz tien punten behandeld die, naar de 
visie van Hazrat Mirza Ghulam Ahmad, de sleutel naar succes 
vormen. Deze tien punten maken ook onderdeel uit van de 
Bayyat.  
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Om succes te behalen moet men: 
 geen andere dingen naast of boven Allah aanbidden; 
 trachten zichzelf te beschermen tegen slechte 

gevoelens, eigenschappen en daden; 
 vijf keer per dag oprecht het gebed verrichten, opdat 

men op het rechte pad blijft; 
 zich onthouden van daden die de medemens kunnen 

benadelen of beschadigen; 
 vertrouwen hebben in Allah, in alle omstandigheden, 

ook wanneer het even tegenzit; 
 controle verkrijgen over je slechte gewoonten en 

gedragingen. 
 leven in nederigheid, in berusting en in 

goedaardigheid; 
 de eer van de islam hooghouden 
 geven op de weg van Allah. Dat wil zeggen: alles wat 

je hebt geven, zodat het een ander ten goede kan 
komen; 

 zich de leringen van de Islam eigen maken zoals 
Hazrat Mirza Ghulam Ahamad dat heeft vastgelegd. 

 
Vragen en afsluiting 
Na de inspirerende woorden van Amir Aziz, was er 
gelegenheid tot het stellen van vragen. Zo werd er onder 
andere gevraagd hoe de heer Aziz denkt over de 
bayatverklaring. Zijn mening hierover was, dat als men tot 
een bepaalde groep wil behoren, je de regels van deze 
groep in acht moet nemen en ze ook eigen moet maken. 
Wanneer je de bayat aflegt, geef je aan dat je hiertoe 
bereid bent.  
 
Een andere vraag was dat ten aanzien van de beleving 
van de religie de nadruk vooral ligt op de algemene en 
fysieke zin. Maar hoe zit het met de spirituele kant? 
Volgens de heer Aziz is deze kant ook heel belangrijk. 
Door de religie ook in spirituele zin te beleven, wordt je ziel 
gezuiverd. Voor Amir Aziz is het dan ook zo, dat wie geen 
aandacht besteedt aan de spirituele beleving, ook geen 
aandacht schenkt aan zijn ziel en dat betekent dat 
diegene zichzelf als een niet-levend wezen beschouwt. 
 
Op de vraag hoe de heer Aziz dacht over de huidige 
tendens om afstand te doen van de naam Ahmadiyya, 
omdat deze in de wereld negatieve associaties oproept, 
gaf hij als antwoord dat Ahmadi’s juist trots moeten zijn op 
de naam. Bovendien wordt het ondoenlijk om alles wat 
een slechte naam heeft, maar van naam te veranderen. 
Immers, de principes en de verschillen met andere 
groepen zullen hetzelfde blijven, ongeacht de naam. 
 
Na de vragenronde konden de aanwezigen een maaltijd 
nuttigen, die de vaste kookgroep met succes had bereid. 
Voorts was er gelegenheid tot een persoonlijk gesprek met 
de heer Aziz en het stellen van overige vragen. 
 
Hierna is eenieder na een informatieve en gezellige 
middag, voldaan huiswaarts gekeerd. 
 
Een interview met de heer Amir Aziz kunt u terugvinden op 
onze website. 
 
 

De strijd tussen de Palestijnen en de Israëliërs 
Door: Haroen Ghauharali 
 
Deel 1 
Sinds de oprichting van de staat Israël in 1948 is er een strijd 
gaande tussen de Arabieren en de joden. Als wij de 
geschiedenis van het Midden-Oosten nagaan, dan zien wij dat 
deze strijd historisch is gegroeid. Om de hedendaagse 
politieke situatie van de beide volkeren te begrijpen is het 
goed om na te gaan hoe de staat Israël is ontstaan. 
 
De geschiedenis van de joden speelt zich hoofdzakelijk af in 
het vroegere Palestina, dat toen Kanaän heette. Het begint 
met de volkeren die leven in het gebied tussen de rivieren de 
Nijl, de Tigris en de Eufraat. Het land van Kanaän was een 
mengelmoes van verschillende beschavingen. De joden 
claimen dat ze afstammen van de oude Israëlieten (ook 
bekend als Hebreeërs), die in het land van Israël regeerden. 
Zij vonden hun gemeenschappelijke afstamming in de 
patriarch Abraham via Isaak en Jacob; deze kreeg ook de 
naam Israël. De joodse traditie stelt dat Israëlieten de 
nakomelingen van de twaalf zonen waren van Jacob (de 
vierde ervan heette Juda), die zich in Egypte vestigden. Hun 
directe nakomelingen verdeelden zich in twaalf stammen die 
onder een Egyptische farao dienden. In de joodse religie 
markeert de emigratie van Israëlieten uit Egypte naar Kanaän 
(de Exodus), die door Mozes werd geleid, de vorming van de 
Israëlieten als volk. De joodse traditie vertelt dat na veertig 
jaar trekken door de woestijn, de Israëlieten in Kanaän 
aankwamen en het onder aanvoering van Jozua veroverden. 
Na zekere tijd werd een Israëlitische monarchie gevestigd 
onder Saul, en deze ging verder onder Koning David en diens 
zoon Salomo. Koning David veroverde Jeruzalem en maakte 
het tot zijn persoonlijk bezit en tot hoofdstad van zijn 
koninkrijk.  
De tempel van Salomo 
Koning Salomo bouwde in Jeruzalem ergens tussen 900 en 
1000 v.Chr. de eerste joodse tempel, bekend als de Tempel 
van Salomo. Het gebouw was een opvolger van de 
Tabernakel, een tent die als tempel dienst deed tijdens de reis 
van het volk Israël van Egypte naar Kanaän onder leiding van 
Mozes. 
Volgens de bijbel waren de plannen voor een 'vaste' tempel 
door God al aan koning David doorgegeven maar deze mocht 
niet aan de bouw beginnen. Hij had te veel bloed aan zijn 
handen door de vele oorlogen die hij gevoerd had. Davids 
zoon en opvolger Salomo hoefde geen oorlog te voeren 
tijdens zijn bewind en mocht van God beginnen met de bouw. 
De tempel werd in latere eeuwen meer dan eens beschadigd 
door plunderende legers uit o.a. Egypte en Assyrië en ook 
door tijdelijke verwaarlozing van het onderhoud, maar telkens 
toch weer hersteld. De Babylonische koning Nebukadnezar 
verwoestte echter de tempel volkomen in ±550 v.Chr. en nam 
de inventaris mee naar zijn rijk. De Perzen, die het 
Babylonische rijk enkele decennia later veroverden, stonden 
de herbouw van Salomon's tempel toe en gaven zelfs een 
deel van de geroofde tempelinventaris terug. Diverse malen 
werd deze 'Tweede Tempel' uitgebreid en gerenoveerd. De 
laatste verbouwing was rond het begin van onze jaartelling 
door Herodes de Grote. Deze tempel werd in het jaar 70 
verwoest en de westmuur is het enige wat van dit gebouw nog  
 
zichtbaar over is. Men vermoedt dat er nog wel restanten 
onder de huidige islamitische gebouwen op de Tempelberg 
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zijn. Na Salomo raakte de natie verdeeld in twee 
koninkrijken: Israël en Judea.  
 
De Al-Aqsamoskee  
Moslims veroverden Jeruzalem in 638 op de Byzantijnen. 
Het complex, waarop  er nog steeds puin van de Tweede 
Tempel lag, werd veranderd in Haram al-Sharif, het Edele 
Heiligdom, de op twee na heiligste plaats voor de moslims.  
Onder leiding van Hazret Omar werd het huidige stenen 
gebouw in 660 ingewijd. Hij onderhield vreedzame 
betrekkingen met Byzantium en kreeg daarom hulp bij de 
bouw van ongeveer 200 Byzantijnse architecten en 
bouwvakkers. Dit is nog altijd goed te zien in de 
Byzantijnse stijl van het gebouw. Belangrijk in dit complex 
is de Rotskoepel, die bescherming biedt tegen de kale 
kalksteenrots. Een rotsformatie, die twee belangrijke 
gebeurtenissen voor de moslims markeert: de rots 
vanwaar profeet Mohammed zijn reis maakte naar de 
hemel en de rots waarop Ibrahiem zijn zoon neerlegde om 
te offeren in opdracht van Allah. Van belang is ook nog in 
dit complex de Tempelberg, waar Salomo de Eerste 
Tempel bouwde en waar zich de  Klaagmuur bevindt, die 
uit de tijd van de Tweede Tempel stamt.  
De christenen zien Jeruzalem als heilige stad omdat hier 
Jezus Christus gevangen is genomen, gemarteld en later 
ook gestorven aan het kruis, zoals het christelijke geloof 
dat stelt. Het lopen over de grond waarover eens Jezus 
heeft gelopen is voor hen heel bijzonder.  
 
Diaspora 
Nadat Alexander de Grote de Perzen had verslagen, 
kwam Judea onder Griekse overheersing, die tot 63 v.Chr. 
duurde. Hierna werd Judea een vazalstaatje onder 
Romeins gezag. Hoewel de Romeinen het in deze periode 
voor het zeggen hadden in het joodse land, bleven de 
joden streven naar een onafhankelijke staat. Na een 
aanvankelijke overwinning op de Romeinse 
bezettingsmacht kwam het in 66 na Chr. tot een explosie 
en brak de Joodse Oorlog uit. Het relatief 
ongeorganiseerde en intern verdeelde verzet werd echter 
geconfronteerd met de Romeinse overmacht. Onder 
aanvoering van Vespasianus en diens zoon Titus Flavius 
sloegen de Romeinen ongenadig toe: onderweg naar 
Jeruzalem brandden ze alles plat. De Romeinen 
verwoestten wederom de Tempel van Jeruzalem.  
 
De joden weken uit naar veiliger oorden, onder meer naar 
de joodse gemeenschap in Babylonië. Ook waren veel 
joodse krijgsgevangenen door de Romeinen als slaven 
verkocht. Dit wordt ook wel de eerste diaspora genoemd: 
de deportatie van joodse gemeenschappen naar Assyrië 
en Babylonië en de verstrooiing van het joodse volk door 
de Romeinen na het neerslaan van de joodse opstand.  
 
Voorafgaand aan de joodse opstand (66-73 n.Chr.) 
oefende de joodse godsdienst aantrekkingskracht uit op 
velen in de Griekse beschaving, mede vanwege de hoge 
morele standaard. Ook in het nieuwe testament wordt 
gerefereerd aan 'heidenen' die zich tot het jodendom 
bekeerd hadden. Volgens sommige schattingen zou in de 
eerste eeuw ongeveer tien procent van de bevolking van 
het Romeinse rijk tot de joodse religie behoord hebben.  
 
Na de joodse opstand hadden joden echter een slechte 
naam in het Romeinse Rijk en waren er nog maar zeer 

weinig niet-joden die ervoor kozen zich tot het jodendom te 
bekeren. 
In het jaar 132 kwam het opnieuw tot een treffen met de 
Romeinen. Drie jaar later sloeg Julius Severus de opstand 
neer. Hij richtte vele verwoestingen aan in Judea. Bovendien 
bepaalde hij dat joden niet langer Jeruzalem mochten 
binnengaan.  
 
De joodse vervolging 
Rabbijnen die de joodse opstand van 70 na Chr. hadden 
overleefd, begonnen al snel scholen te stichten, waarin zij het 
jodendom opnieuw doordachten. Zij gaven daarmee vorm aan 
een nieuwe fase in het jodendom, wat nodig was omdat er nu 
geen tempel meer was. Ook verzamelden zij de Farizese 
tradities, die tot dan toe mondeling waren doorgegeven. Van 
blijvend belang voor het jodendom was de ontwikkeling van 
de interpretaties van de Thora die in de Misjna op schrift zijn 
gesteld (± 200 na Chr.) en die de basis vormden voor de 
latere Talmoed. 
De joodse geschiedenis in de Middeleeuwen varieerde van 
land tot land.  
Joden leefden verspreid over heel Europa, vooral in het 
gebied van het vroegere Romeinse Rijk. Er zijn verslagen van 
joodse gemeenschappen in Frankrijk en Duitsland uit de 4e 
eeuw, en nog vroeger waren er wezenlijke joodse 
gemeenschappen in Spanje. Over het algemeen stonden de 
joden bekend als notoire veroorzakers van problemen in 
christelijk Europa. Aangezien zij de enige mensen waren die 
geld uitleenden tegen rente (hetgeen aan katholieken door de 
kerk werd verboden) werden sommige joden prominente 
financiers. De christelijke heersers zagen geleidelijk in dat de 
joden langzamerhand de geldmarkt gingen beheersen. De 
geldhandel van westelijk Europa viel hierdoor grotendeels in 
handen van de joden. 
Joden werden vaak vervolgd of werden verbannen uit diverse 
Europese landen. De vervolgingsgolf bereikte zijn eerste piek 
tijdens de Kruistochten. In de Eerste Kruistocht (1096) werden 
bloeiende gemeenschappen langs de Rijn en de Donau 
volkomen vernietigd. In de Tweede Kruistocht (1147) werden 
de joden in Frankrijk in groten getale afgeslacht. Veel van de 
verdreven joden vluchtten naar Polen. 
Een grote verbanning van joden vond plaats na de herovering 
van Spanje op de moslims, die door de Spaanse Inquisitie 
(1492) werd gevolgd, waarin de volledige Spaans-Joodse 
bevolking van circa 200.000 Sefardische joden werd 
verdreven. Dit werd gevolgd door verbanningen in 1493 in 
Sicilië (37.000 joden) en Portugal in 1496. De verdreven 
Spaanse joden vluchtten hoofdzakelijk naar het Ottomaanse 
Rijk en Noord-Afrika.  
 
Tot de 16e eeuw was het aantal joden in West-Europa gering. 
Deze situatie verschilde aanzienlijk van Oost-Europa. Polen 
telde toen de grootste joodse bevolking in Europa, maar de 
kalme situatie voor de joden werd daar beëindigd toen de 
Poolse en Litouwse joden met honderdduizenden werden 
afgeslacht in 1648 en tijdens de Zweedse oorlogen in 1655. 
Gedwongen door deze en andere vervolgingen, trokken de 
joden zich naar westelijk Europa in de 17e eeuw. Het laatste 
verbod op het jodendom, dat van Engeland, werd herroepen  
 
in 1654, maar de periodieke uitwijzingen van individuele 
steden kwamen nog voor. De joden werden vaak beperkt in 
landeigendom of werden gedwongen om in getto's te leven. 
Tijdens de Middeleeuwen werden de joden over het algemeen 
beter behandeld door islamitische heersers dan door de 
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christelijke heersers. Ondanks het feit dat ze als 
tweederangs burgers werden beschouwd, speelden ze 
prominente rollen in moslimgemeenschappen en ervoeren 
een "Gouden Eeuw" in Spanje van 900 tot 1100, hoewel 
de situatie na die periode verslechterde. 
 
De joodse emancipatie 
De jodenemancipatie spreidde zich in de 19de eeuw in 
heel Europa uit. Veel joden werden aangespoord om uit 
de joodse getto's in Europa te vertrekken en hun 
toevluchtsoord in de onlangs gecreëerde verdraagzamere 
politieke regimes te zoeken die gelijkheid in het kader van 
de napoleontische Wet aanboden. In 1871 (met de 
emancipatie van de Duitse joden) had elk Europees land 
behalve Rusland zijn joden geëmancipeerd. Ondanks het 
verbeteren van de integratie van de joden in de seculaire 
maatschappij, kwam een nieuwe vorm van antisemitisme 
te voorschijn, gebaseerd op de ideeën van 
rassenverschillen. Deze vorm van antisemitisme stelde dat 
de joden een afzonderlijk en inferieur ras in vergelijking 
met de "Arische" inwoners van westelijk Europa waren. Dit 
vernieuwde antisemitisme en de voortdurende vervolging 
in Oost-Europa brachten een aantal joden tot het besef 
dat zij slechts in een eigen natie, bij voorkeur in het oude 
joodse thuisland rond Jeruzalem, veilig zouden zijn. 
Hiermee wordt de kiem gelegd voor het zionisme. 
Tezelfdertijd leidde de joodse migratie in de Verenigde 
Staten, toentertijd een van de weinige landen waar joden 
geheel vrij waren, tot een nieuwe gemeenschap die van 
de beperkingen van Europa waren verlost. Meer dan 2 
miljoen joden woonden in de Verenigde Staten tussen 
1890 en 1924.  
Hoewel de joden meer en meer integreerden in Europa, 
bleef antisemitisme bestaan. Het antisemitisme bereikte 
zijn meest extreme vorm in de moord op ongeveer zes 
miljoen joden tijdens de holocaust in de Tweede 
Wereldoorlog. Deze massaslachting wiste bijna 
tweeduizend jaar Europese joodse geschiedenis uit. 
 
Wordt vervolgd. 
 
 
Gezondheid 
Door: Farley Gulzar 
 
Iedereen heeft wel eens last van slapeloosheid. Wie aan 
slapeloosheid lijdt, kan zelf veel doen om zijn slaap-
waakritme weer in het gareel te krijgen.  
 
„In slaap vallen is een ritueel. Je moet er tijd en aandacht 
aan besteden.” Neuroloog Martin Laman van het 
Amsterdamse Sint Lucas Andreas Ziekenhuis is 
gespecialiseerd in slaapproblemen. Een kwart van de 
Nederlanders heeft er last van.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hierbij een aantal praktische tips die kunnen bijdragen tot en 
goede nachtrust: 
• Probeer de avond goed af te bouwen voordat je gaat 

slapen. Dat betekent bijvoorbeeld dat je niet om tien uur 
nog een rondje gaat joggen. Dat is een te grote 
inspanning zo vlak voor het slapen gaan.  
Ook na een spannende film of een drukke avond vol 
werk, is het raadzaam om eerst rustig af te bouwen; 

• Doe eens wat ontspanningsoefeningen zoals ademha-
lingsoefeningen; 

• Ga slapen als je je slaperig voelt. Stel dit moment niet uit, 
want voor je het weet ‘ben je over je slaap heen’; 

• Vermijd dutjes tussendoor; 
• Zorg dat je je eigen ritme bepaalt en vervolgens 

vasthoudt; 
• Ontspan voor het slapen gaan door bijvoorbeeld naar 

muziek te luisteren, een niet te zwaar boek te lezen, even 
in bad of onder de douche te gaan; 

• Drink ’s avonds geen cafeïnehoudende dranken en eet 
niet (te veel) vlak voor het slapen gaan; 

• Ventileer de slaapkamer goed.  
• Zorg voor de juiste temperatuur in de slaapkamer. Een 

koele en goed geventileerde slaapruimte verbetert het 
slapen en het inslapen. Bij een te warme slaapkamer kan 
het lichaam de warmte niet goed kwijt, waardoor men 
moeilijker zal inslapen. In het lichaam hebben we 
namelijk een soort thermostaat die de lichaamstem-
peratuur tijdens het slapen iets verlaagt. Kan het lichaam 
de temperatuur niet goed verlagen, dan wordt inslapen 
moeilijker 

• Zet geen planten in de slaapkamer bij slaapproblemen. 
Planten produceren zuurstof en deze zuurstof is wel goed 
voor de gezondheid, maar veroorzaakt ook dat men 
geestelijk actiever wordt en dit is weer niet goed voor de 
slaap. 

• Zoek het meest saaie programma op de televisie op, leg 
je afstandbediening ver uit je buurt en probeer aandachtig 
te blijven. Begint het te boeien, zoek dan wat anders op.  

• Bereid je voor op de slaap. Dit doe je door alle 
spanningen te vermijden en alle omstandigheden 
optimaal te maken. Dit zijn onder andere de juiste 
hoeveelheid eten en drinken, proberen te ontspannen, 
rustige muziek, geen fel licht en lucht je hart als het nodig 
is. Hoe eerder alles om je heen en in je tot rust komt, des 
te beter. 
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Quiz 
 
Antwoorden Quiz 4 
1. Wat is het verschil tussen woezoe en tajamoem? 

Woezoe is de kleine wassing voor het verrichten van 
het gebed. Tajjamoem is de symbolische (kleine 
)wassing indien er  geen water beschikbaar is, of als 
het beschikbare water noodzakelijk is voor 
consumptie.  

2. Wat wordt verstaan onder tahadj-djoed ?  
Tahadj-djoed is het vrijwillig nachtelijke gebed, nadat 
men een poos geslapen heeft. 

 
3. Wat is de betekenis van het woord “azaan”?  

Azaan betekent oproep. In specifieke zin: oproep tot 
het islamitische gebed. 
De azaan wordt ook geciteerd bij de geboorte van een 
kind. Het wordt dan zacht opgezegd in het rechteroor 
van het kind. 
Er bestaat geen betrouwbare bron waar uit zou blijken 
dat de azaan ook opgezegd moet worden na de 
begrafenis van een moslim/a 
 

4. Uit hoeveel takbiers bestaat de Eid namaaz? 
Een takbier is de uitroep : Allah Hoe Akbar.! 
Dat gebeurt 12 keer tijdens het Eid gebed.  
Zeven maal aan het begin van de eerste rakaat en vijf 
maal aan het begin van de tweede. 

 
5.    Wat is de betekenis van: “Rabbana lakal hamd”?  

Onze heer! Aan u komt alle lof toe! 
 

6.    Uit hoeveel rakaats farz bestaat het fadjr-gebed?  
Het fadjr gebed bestaat uit twee rakaat farz.(verplicht) 

 
 Quiz 5 
1. Wat betekent : insh’Allah? 
2. Wat betekent : Qad qamaties salaat? 
3. Geef de vertaling van: “la haula wa la qoewatta illa 

billaah”. 
4. Wat betekent het woord “moeslim”? 
5. Welke betekenis heeft de Ka’ba voor moslims? 

 
 
Nieuwe leden 
 
In het eerste half jaar van 2009 zijn de volgende nieuwe 
leden erbij gekomen: 

 mevrouw C.Z. Mohammedaim-Bhagoe 
 mevrouw N.I.L. Imamdi 
 mevrouw F.A. Ashruf 
 mevrouw R. Jiawan 
 de heer K. Tewarie 
 mevrouw R. Alidjan 
 de heer A. Muradin 

 
Het bestuur heet u allen van harte welkom als nieuw lid 
van deze djamaat. Met het aangaan van het lidmaatschap 
draagt u bij aan het vermogen van de vereniging om 
activiteiten te ondernemen en voorzieningen te treffen.  
Het bestuur is u dan ook zeer dankbaar voor deze steun 
en hoopt u regelmatig bij de activiteiten te ontmoeten. 
 
 
 

Wist je dat… 
In deze rubriek wordt aandacht geschonken aan: geboorten, 
overlijdensgevallen, verjaardagen, jubilea, unieke prestaties, 
huwelijken en ander gedenkwaardig nieuws. 
 
In memoriam 
Ienna liel-lahi wa ien-na ielaihi radje-oen 
 
“Gezegend is Hij in Wiens hand het Koninkrijk ligt, en Hij is de 
Bezitter van macht over alle dingen. Die de dood en het leven 
schiep, opdat Hij u moge beproeven wie van u de beste 
daden verricht. En Hij is de Machtige, de Vergevensgezinde” 
(H.K.67:1,2) 
 
De familie Rodjan maakt bekend, dat op dinsdag 23 juni 2009 
van ons is heengegaan mevrouw Djalega Rodjan-Ramsaroep  
Djalega Rodjan-Ramsaroep laat haar echtgenoot, de heer 
Gani Rodjan, twee kinderen Nazima en Seerali, één 
schoondochter Nazma en een kleindochter Shahira achter. 
Het bestuur van de AAII(L)N betuigt de familie Rodjan haar 
innige medeleven en vraagt Allah (swt) u allen veel sabre te 
geven. Moge Allah (swt) onze zuster een waardige plaats in 
Zijn Djanatal Firdaus schenken. 
 
 
Geboren 
De ooievaar is langs geweest bij: 
Araff Baksoellah en Sharda Baksoellah-Sommandas. 
 
Op 14 april 2009 zijn Araff en Sharda gezegend met de 
geboorte van hun tweede dochter: Shaniyah 
 
Het echtpaar had al een dochter, Sharayah. Met Shaniyah 
erbij wordt het alleen maar gezelliger in het gezin. 
 
Trotse ouders, van harte gefeliciteerd met de jongste telg. 
Moge Allah (swt) jullie immer bijstaan! 
 
 
Uitsmijter! 
 
Wetenschappelijke bevindingen  
Na opgravingen in de Russische bodem tot een diepte van 
100 meter hebben Russische wetenschappers onlangs resten 
gevonden van koperdraden, met een geschatte leeftijd van 
zo'n 1000 jaar. De Russen hebben hieruit de conclusie 
getrokken dat hun voorouders reeds 1000 jaar geleden 
beschikten over een koperen netwerk!  
Om niet achter te blijven zijn Amerikaanse wetenschappers 
ook hun bodem gaan afgraven, waarbij ze op een diepte van 
200 meter resten van glasvezels aantroffen. Deze vezels 
bleken na onderzoek zo'n 2000 jaar oud te zijn, waaruit de 
Amerikanen concludeerden dat hun voorouders reeds 2000 
jaar geleden al een zeer geavanceerd digitaal 
glasvezelnetwerk in hun bezit hadden. En dat zo'n 1000 jaar 
voor de Russen...  
 
Dan volgt breaking news.... 
Een week later hebben de Surinamers uit het district Coronie 
het volgende rapport gepubliceerd: 'Na opgravingen in de 
Surinaamse bodem, tot op een diepte van 500 meter, hebben 
coroniaanse wetenschappers helemaal niets gevonden'.  
De coronianen concluderen hieruit dat zo'n 5000 jaar geleden 
de oude coronianen reeds in het bezit waren van een 
draadloos netwerk!  
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Autokosten 
Twee gekken zijn uit het gesticht ontslagen. Ze leggen hun 
geld samen. Eén heeft een twee euro en de ander een 
vijfje. "We kopen een auto", beslissen ze. Ze komen bij 
een autosloop en lopen naar de baas. "We willen een auto 
kopen", zeggen ze. "Hoeveel hadden jullie gedacht uit te 
geven?" "Nou we hebben samen zeven euro.” De baas 
begint te lachen: "daarvoor kun je een spatbord en een 
stuur uitzoeken.. Ze kijken elkaar eens aan en sluiten de 
koop. Terwijl ze "broem broem" roepen gaan ze midden 
over straat. Een met het spatbord stevig onder de arm, de 
ander met het stuur voor zich uit. Een agent houdt hen 
tegen, bekijkt ze eens goed en meent: "volgens mij zit er 
bij jullie duidelijk een schroefje los." "Zie je nou wel", 
moppert één van de twee, "je hebt zo'n auto nog geen half 
uur en dan beginnen de reparaties al." 
 
 
 
Slot 
 
Kent u leden die in de katern “Wist je dat…”  zijn vergeten 
of ten onrechte erin zijn geplaatst, dan doen wij hierbij een 
oproep aan u om correcties door te geven. 
Helaas is het niet gelukt om iedereen in de vijfde editie 
(Jaargang 2, nummer 5 ) van de nieuwsbrief in de rubriek 
“Wist je dat…” te plaatsen. Daarom vragen wij uw 
medewerking om in de hierop volgende edities uw 
berichten en nieuwtjes met ons te delen. 
 
Heeft u stukken die u graag in de nieuwsbrief zou willen 
delen of wilt u reageren op de nieuwsbrief, dan kunt u uw 
reactie sturen naar het bestuur of mailen naar:  
fariez_rodjan@hotmail.com  
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